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RESOLUCAO COFFITO n. 387, de 08 de junho de 2011

Fixa e estabelece os ParGmetros Assistenciais Fisioterapéuticos nas diversas modalidades
prestadas pelo fisioterapeuta e dd outras providéncias.

O Plenario do Conselho Federal de Fisioterapia e Terapia Ocupacional, no uso das
atribuicées conferidas pela Resolucao COFFITO 181 de 25 de novembro de 1997, em
sua 2112 Reuniao PlenariaOrdinaria, realizada no dia 08 de junho de 2011, na sede
do CREFITO-8, situada na rua Jaime Balao, 580, Hugo Lange, Curitiba-PR, deliberou:

CONSIDERANDO o Decreto Lei 938 de 13 de outubro de 1969;

CONSIDERANDO os incisos I, 1ll, XI, XII do Artigo 5° da Lei 6316 de 17 de setembro de 1975;
CONSIDERANDO a Lei 8856 de 1° de marco de 1994 que fixa a jornada de trabalho dos
profissionais Fisioterapeuta e Terapeuta Ocupacional;

CONSIDERANDO a Resolugcao COFFITO 10 de 3 de julho de 1978 que dispoe sobre o Codigo
de Etica Profissional de Fisioterapia e Terapia Ocupacional;

CONSIDERANDO a falta de normatizacao de parametros assistenciais fisioterapéuticos para
orientar os profissionais, gestores, coordenadores, supervisores das instituicoes de saude
no planejamento, programacao e priorizacao das acoes de saude a serem desenvolvidas.

CONSIDERANDO a necessidade requerida pela comunidade de fisioterapeutas, 6rgaos
publicos, entidades filantropicas, instituicoes privadas de estabelecer parametros
assistenciais fisioterapéuticos, face aos avancos verificados em varios niveis de
complexidade do Sistema de Salde e as necessidades assistenciais fisioterapéuticas da
populacao;

CONSIDERANDO a necessidade imediata do estabelecimento de parametros como
instrumento de planejamento, controle, regulacdo e avaliacio da assisténcia
fisioterapéutica prestada;

CONSIDERANDO que ¢é obrigacao do COFFITO estimular a exacao no exercicio da profissao;
CONSIDERANDO que o carater disciplinador e fiscalizador do Sistema COFFITO/CREFITOS
sobre o exercicio da profissao nos diversos servicos de fisioterapia do Pais, aplica-se
também, ao estabelecimento de quantitativo de clientes/pacientes assistidos por
fisioterapeuta para garantir uma assisténcia digna e de qualidade a populacao;

CONSIDERANDO as manifestacdes dos Conselhos Regionais de Fisioterapia e Terapia
Ocupacional e o amplo debate com entidades representativas sobre parametros
assistenciais fisioterapéuticos resgatadas em registros historicos do COFFITO;

CONSIDERANDO a participacao efetiva de profissionais fisioterapeutas, da comunidade
técnico cientifica, das entidades de classe, de instituicoes de salde, por meio da Consulta
Publica COFFITO n® 01/2010, realizada no periodo de 17 de novembro a 20 de dezembro
de 2010;
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CONSIDERANDO que a infraestrutura minima dos servicos de saude, bem como, os recursos
materiais e instrumentais minimos para que o fisioterapeuta possa prestar uma assisténcia
com dignidade estao disciplinadas em normativas proprias quer na esfera federal, estadual
ou municipal e da ANVISA; ABNT, INMETRO.

RESOLVE:

Artigo 1° Estabelecer na forma desta Resolucao e de seus Anexos I, Il e lll os Parametros
Assistenciais Fisioterapéuticos em todo territério nacional.

Paragrafo Primeiro: Os referidos Parametros Assistenciais Fisioterapéuticos representam o
quantitativo maximo de cliente/paciente assistidos por profissional fisioterapeuta em turno
de trabalho de seis horas.

| - Para o estabelecimento do turno de trabalho de seis horas foram considerados os dias
Uteis semanais e a carga horaria semanal de 30 horas, estabelecida pela Lei 8856/94.

Il - Em caso de turnos de trabalho diferente do previsto no Paragrafo Primeiro, para mais
ou para menos, devera o fisioterapeuta, por meio de regra de trés simples, calcular o
quantitativo de cliente/paciente Assistidos.

Ill - Na hipotese de estabelecer numero fracionado de cliente/paciente o fisioterapeuta
devera arredondar este numero para o menor valor.

Artigo 2° Para efeito desta Resolucdao, quando o fisioterapeuta realizar consulta
fisioterapéutica, o quantitativo de cliente/paciente assistido por ele devera ser reduzido
na proporcao de uma consulta por um atendimento, para respeitar o nUmero maximo de
atendimentos por turno de trabalho, considerando que a consulta demanda maior tempo
de dedicacao por parte deste profissional.

Artigo 3° E de responsabilidade do fisioterapeuta, além da consulta e assisténcia
propriamente dita, o que se segue:

| - o respeito as normas e cuidados de bioseguranca;

Il - a cooperacao com os servicos de controle de infeccao hospitalar na prevencao de
infeccOes cruzadas e na manutencao da higiene de todos os ambientes de trabalho;

lll - o registro diario da evolucao do cliente/paciente e de sua conduta profissional, em
prontuario proprio.

Artigo 4° Os Parametros Assistenciais Fisioterapéuticos, objeto desta Resolucao sao
estabelecidos no ambito hospitalar, ambulatorial, e domiciliar.

Paragrafo Primeiro: Para efeito desta Resolucao o termo “hospitalar” se refere ao local
de internacao institucionalizada.

Paragrafo Segundo: Para efeito desta Resolucao considera-se o termo “ambulatorial”
como o local onde a assisténcia fisioterapéutica é prestada fora do ambito hospitalar e
domiciliar.

Paragrafo Terceiro: Para efeito desta Resolucao o termo “domiciliar” se refere ao local
de residéncia do cliente/paciente, onde a assisténcia fisioterapéutica sera prestada.

Artigo 5° As atividades de prevencao, promocao em salude publica, saude coletiva, saude
do trabalhador, praticas integrativas e complementares em saude, levantamento
epidemiologico que requerem apresentacao de palestras, campanhas, discussao de
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vivéncias, oficinas, entre outras, nao estdao contempladas nesta Resolucao ficando a
responsabilidade do fisioterapeuta estabelecer o quantitativo de clientes/pacientes
assistidos, considerando seu turno de trabalho.

Paragrafo unico: As atividades de ginastica laboral, considerando sua especificidade, nao
estao contempladas nesta Resolucao.

Artigo 6° Os casos omissos serao deliberados pela Plenaria do COFFITO.
Artigo 7° Esta Resolucao entrara em vigor na data de sua publicacao.
Dra. Elineth da Conceicao da Silva Braga

Diretora-Secretaria

Dr. Roberto Mattar Cepeda
Presidente




